
Das Sprachenportfolio 
 
Ihre Sprachkenntnisse werden europaweit vergleich- und nachweisbar.  
 
Was ist ein Sprachenportfolio?  
Das "Europäische Sprachenportfolio für Erwachsene" besteht aus drei Teilen: 
 
1. Sprachenpass  
2. Sprachenbiografie  
3. Dossier  
 
Sprachenpass 
Der Sprachenpass gibt einen fundierten Überblick Ihrer Sprachkenntnisse. Die Einschätzung 
erfolgt auf der Basis des Gemeinsamen Europäischen Referenzrahmens der vom Europarat 
festgelegten sechs Niveaustufen (A1, A2, B1, B2, C1, C2). Damit können Sprachkenntnisse 
zum ersten Mal europaweit einheitlich verglichen werden. 
 
Sprachenbiografie 
Die Sprachenbiografie ist zunächst eine Art ganz persönliches (Lern-)Tagebuch Ihrer 
Begegnung mit anderen Sprachen - und auch mit der eigenen. 
 
Dossier 
Im Dossier können Sie Kopien Ihrer Zertifikate und Teilnahmebestätigungen aus 
Sprachkursen abheften. Somit ist das Sprachenportfolio ein nützliches Dokument, in dem Ihr 
sprachliches Können dokumentiert ist.  
 
10 gute Gründe für ein Sprachenportfolio 
ist Ihr Wegweiser beim Sprachenlernen  
hilft Ihnen, Ihre persönlichen Lernziele festzulegen  
beschreibt Ihre Kenntnisse und Lernfortschritte  
motiviert Sie zum Weiterlernen  
dokumentiert Ihre Kenntnisse in verschiedenen Sprachen  
ist eine Möglichkeit, Ihre Sprachprüfungen zu dokumentieren  
ist aussagekräftig bei einer Bewerbung  
ist nützlich für Ihre berufliche Karriere  
erfasst auch Ihre außerschulischen Erfahrungen mit Sprachen  
gehört Ihnen allein - ein Leben lang! 
 
Neu: Leitfaden Europäisches Sprachenportfolio 
Das Europäische Sprachenportfolio für Erwachsene (ESP) hat inzwischen einen 
festen Platz in der Arbeit vieler Sprachlehrkräfte gefunden. Die Internetseite 
http://www.sprachenportfolio-deutschland.de/ bietet viele 
Informationen zum Portfolio und Anregungen zur praktischen Verwendung. 
Auf dieser Seite finden Sie auch einen „Leitfaden für Programmverantwortliche 
an den Volkshochschulen“, der von der nationalen Arbeitsgruppe Europäisches Sprachenportfolio 
erarbeitetwurde und durch den Hueber Verlag kostenlos zur Verfügung gestellt 
wird. 
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